Nabidka volitelnych predmétul pro ¢tvrty rocnik a oktavy, sk. r. 2026/2027
(jednoleté volitelné predméty)

Kazdy student musi zvolit jeden volitelny predmét z kazdého bloku. Budete volit poradi
nabizenych predmétd v jednotlivych blocich. Pokud neni u seminafe uvedeno konkrétni
jméno, bude pfedmét vyucovat néktery z aprobovanych ucitell dané predmétové komise.

Vénuijte pozornost nasledujicim pravidlim:
1. Pokud bude na zakladé volby seminar(i Zak zarazen do stejného seminare ve dvou
¢i tfech rdznych blocich, musi Zak kontaktovat zastupce feditelky Lukase Slouku a
zvolit si u néj jiny z oteviranych seminaru.
2. Zmény seminarl nebudou po 30. 6. povolovany.

Pozn.: V pfipadé nejasnosti nevahejte kontaktovat zdstupce reditelky Lukase Slouku.
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Blok A

Priprava na Cambridge zkousky | (navazujici)
Vyuéujici: Mgr. Adéla Stillerova/ Mgr. Zuzana Subertova

Zkousky Cambridge English jsou urceny tém, ktefi si chtéji otestovat své znalosti angli¢tiny a mit
mezinarodné uzndvané potvrzeni o své jazykové Urovni. Tento seminar je zaméren na pfipravu na
jazykovou zkousku B2 First/C1 Advanced, ktera potvrzuje velmi pokrocilou Uroven anglictiny.
Napli seminare:

o seznameni se s ¢astmi zkousky a se strategiemi, jak k nim efektivné pfistoupit

o prace s cviénymi testy

o procvi¢ovani gramatiky a slovni zasoby na jazykové rovni B2/C1

. rozvoj vsech jazykovych dovednosti (Speaking, Listening, Writing, Use of English and Reading)

Informace o zkousce:

. ovéruje schopnost bezproblémové komunikace na zndmad i neznama témata, porozuméni
dlouhym akademickym text(m a chapani SirSich souvislosti

. je uznavana vétsinou zaméstnavatel( a rdznymi vzdélavacimi institucemi na celém svété.
Doklada, zZe jste schopni dorozumét se v praci nebo pfi studiu

. po Uspésném slozeni zkousky obdrzite certifikat s celozivotni platnosti

o samotnd zkouska je placend a pIné v kompetenci studenta. V pfipadé zajmu si vSak studenti

mohou vyzkouset zkousku nanecisto sloZzenim tzv. pretestu

Seminar a cvi¢eni z chemie (navazujici)
Vyucujici: Mgr. Petra Skupinovd, Mgr. Jana Sladkova

Obsahem je semindf zaméren na vSechny typy chemickych uloh, se kterymi se studenti mohou setkat
u pfijimaciho fizeni na VS. Rovnéz vede k doplnéni uciva fyzikalni chemie, pom(ize maturantim se
orientovat ve svété chemie.
Obecna chemie, kvantova chemie, teorie atomovych a molekulovych orbital(
Periodicka soustava prvk(, RA
Prabéh chemickych reakci
Termochemie, reakéni kinetika
Organicka chemie (uhlovodiky, derivaty uhlovodika)
Biochemie
- sacharidy, lipidy, bilkoviny
- nukleové kyseliny
- hormony, enzymy, vitaminy
- steroidy, terpeny, alkaloidy
7. Metabolismus bilkovin, sacharidd, lipid(

ok wnRE



Seminar a cviCeni z matematiky | (navazujici)
Vyucujici: Mgr. Jifi Rozehnal

Cilem seminare je procviceni uz ziskanych znalosti (aby studenti Uspésné zvladli maturitni zkousku) a
zaroven rozsiteni znalosti z matematiky o oblasti, které se v hodindch nestihnou a budou se hodit pfi
studiu na VS.

1. Diferencialni pocet
2. Integralni pocet
3. Opakovani a systematizace uciva stredoskolské matematiky

Spole€enskovédni seminar (navazujici)
Vyucujici: Mgr. Petr Hrabovsky

Cile a obsahova napln:
V navaznosti na vyuku predmétu zaklady spolecenskych véd bude seminar zaméren:

° Opakovani v rdmci pripravy k maturité napfri¢ ZSV disciplinami a maturitnimi okruhy
o Vybrané problémy z psychologie a statopravnich teorii od antiky po novovék
. Vybrané problémy z filozofie

Ddraz kladen rovnéZ na aktualni problematiku, diskusi se studenty a na otdzky, které je zajimaji.
Obsah vyuky mozno doplnit o aktualni dokumentarni filmy, mozné besedy ¢i exkurze (dle ¢asovych
moznosti)

Podklady pro klasifikaci:
o MozZné zpracovani seminarni prace nebo SOC na zvolené ¢i zadané téma
o Pisemné testy z probiranych okruht a témat, nacvik na maturitni zkouseni (potitko)

Seminaf z programovani (navazuijici)
Vyucujici: Mgr. Michal Matuska

Webové stranky — jazyk XHTML.

o Kaskadové styly — CSS.

o Programovani v jazyce PHP.

o Cykly. Podminky.

o Funkce.

o Uprava obrazké — GD knihovna.

o Databaze — MySQL.

o Objektoveé orientované programovani.

JavaScript.



Blok B

Seminar a cvieni z biologie pro psychologické obory
Vyucuijici:

Cilem seminare je prohloubeni, procviceni a rozsifeni znalosti a dovednosti student( z biologie, aby
studenti Usp&sné zvladli pFijimaci zkousky na VS pro studium psychologickych oborG .

1. Biologie, obory biologie, historie biologie

2. Obecna charakteristika Zivych soustav

3. Cytologie, bunécna teorie

4. Anatomie a fyziologie ¢lovéka

5. Genetika ¢lovéka

6. Vznik a vyvoj Zivota

Seminar a cviceni z chemie
Vyucujici:

Obsahem je seminar zaméren na vSechny typy chemickych uloh, se kterymi se studenti mohou setkat
u pfijimaciho fizeni na VS. Rovné? vede k doplnéni uciva fyzikalni chemie, pomdze maturantiim se
orientovat ve svété chemie.

1. Atomistika, klasifikace latek, pribéh chemickych reakci
2. Obecna chemie, kvantova chemie, teorie atomovych a molekulovych orbitalt
3. Periodickd soustava prvkl, RA

4. Termochemie, reakéni kinetika

5. Organicka chemie (uhlovodiky, derivaty uhlovodik()

6. Biochemie

- sacharidy, lipidy, bilkoviny

- nukleové kyseliny

- hormony, enzymy, vitaminy

- steroidy, terpeny, alkaloidy

7. Metabolismus bilkovin, sacharid(, lipidd

Seminar z déjepisu
Vyucujici: Mgr. Vojtéch VIcek, Ph.D.

Svétové déjiny 20. stol., vybrané kapitoly z ceskoslovenskych dé&jin

o Svétova vélka a jeji vysledky a jeji dsledky, Vznik CSR, ¢sl. legie

o Autoritativni rezZimy (Pobalti, Rakousko, Portugalsko)

) FaSismus v Italii

o Nacismus, jeho uceni (rozbor dila Mein Kampf, antisemitska propaganda), srovnani
s fasSismem, osobnosti

o Totalitni reZim v SSSR-osobnosti, hospodarstvi, propaganda, Gulag

o Autoritativni reZimy-Polsko, jugoslavie,Rakousko v 1.pol. 20.stol.

. Obcanskd valka ve Spanélsku

. Kultura a uméni ve 20. stoleti

. Druha svétova valka, Protinacisticky odboj, Protektorat

. Ukrajina, hladomor na Ukrajiné, Banderovci



. Genocidy 20. stoleti a Zidovska genocida (Holocaust, Arménie, Rwanda)

o Koncentracni tdbory - nacistické, sovétské (Gulag)

o Odsun Némc, presuny obyvatelstva

o Vyostfovani vztahl mezi Zapadem a SSSR a jeho spojenci (Studena vélka)

o Vznik komunistickych rezim( v zemich stf. a vych. Evropy

o Komunisticky teror v Ceskoslovensku (politické procesy, perzekuce, kolektivizace,
protikomunisticky odboj ad.)

. Pokusy o reformu v sovétskych satelitech (Madarsko 1956, CSR 1968, Polsko)

. Rozpad kolonidlni soustavy - Valka ve Vietnamu, v Koreji, Kambodza za Pol Pota

. Cina ve 2. poloviné 20. stoleti

. Arabsko — izraelsky konflikt, Valka Irdk-lIran, Obcéanska valka v Jugoslavii, Ukrajina

. Rasismus a lidska prava v USA

Prace s mapou, dobovymi dokumenty, vzpominkami pamétnikd, s filmovymi dokumenty,
internetem, komiksem, vyukovymi aplikacemi, virtudini realitou,
testy. Pracovni listy - cilena pFiprava na maturitu a pfijimaci zkousky na VS humanitnich obord.

Pozadavkem klasifikace je pravidelné vypracovani pracovnich listli, pfipadné vypracovani projektu
z eskych nebo svétovych déjin, obvykle kolektivni prace, nebo sepsani semindrni prace pro SOC.

Vybrané kapitoly ze svétové literatury 20. a 21. stoleti
Vyucujici: Mgr. Zdenka Peigerova

Seminar je uréen literdrnim nadsencim, budoucim bohemistim a zajemcim o hlubsi diskuzi nad
literarnimi dily, jiz bude neodmyslitelné predchazet domaci cCetba. Jednd se o rozsitujici ucivo
navazujici na tematicky plan literarni ¢asti maturitniho roc¢niku, nikoli o pfipravu ke Skolni ¢i statni
zavérecné zkousce. Cilem je, aby absolvent seminare dokazal samostatné analyzovat umélecky text z
hlediska tematologie, genologie, naratologie a komparatistiky. Nedilnou soucasti je také rozvoj
kritického mysleni a kultivovaného vyjadiovani.

Napli seminare zahrnuje:

1. Uvod do literdrnévédnych disciplin: tematologie, genologie, naratologie, komparatistika

2. Analyza uméleckého textu a fizena diskuze.

3. Vybrani svétovi autofi a literarni sméry 20. a 21. stoleti: mezivalecna literatura (E. Hemingway, F. S.
Fitzgerald, Woolfovad), existencialismus (J. P. Sartre, A. Camus), magicky realismus (G. G. Marquez, |.
Allende, H. Murakami) postmoderna (A. Carter, J. L. Borges), déle feministicka literatura, sci-fi,
fantasy, dystopie

Pozadavkem Kklasifikace je aktivni ucast, zapojeni do diskuze, priibézna cetba a odevzdani portfolia,
které si zak v priibéhu obou pololeti vytvofi.

Seminar a cviCeni z fyziky 1 (pro budouci studenty technickych a fyzikdlnich obort)
Vyucujici: Pavel Kolasin

Soucdsti semindre je pfiprava a prfedvedeni seminarniho experimentu a dale procviceni a prohloubeni
znalosti fyziky v mnoha oblastech:

o Kinematika - skladani pohybu, zrychleni kfivocarych pohybi, pohyby poutovych atrakci,
zpracovani pohybu z videozaznamu.

o Dynamika - pravé a nepravé sily, disipativni sily, pohyby téles v odporovém prostredi,
dynamika tuhého télesa.

o Pohyby téles v gravitacnim poli - pohyb skrz Zemi, Sikmy vrh, kosmické rychlosti.

o Silova pole - srovnani GP, EP, MP. Silova pole nékterych linearnich, plosnych a kulovych

utvara. Potencial.



o Praktické zkoumani uziti zakladnich polovodicovych soucastek.

. Dusledky teorie relativity.
o Principy a paradoxy kvantové mechaniky.
o Uziti ,vysSsi“ matematiky ve fyzice.

Seminar a cviCeni z fyziky 2 (pro budouci studenty lékafskych a zdravotnickych obort)
Vyucujici: Mgr. Martin Kotek

Procviceni a prohloubeni znalosti fyziky s ohledem na fungovani lidského téla.

o Principy fungovani diagnostické a |écebné techniky.

. Moznost spoluprace s vysokos$kolskymi pracovisti (katedra biomediciny VSB-TU, UMTM
UPOL) napft. formou SOC

o opakovani a systematizace uciva

Pfiprava na Cambridge zkousky I
Vyuéujici: Mgr. Adéla Stillerova/ Mgr. Zuzana Subertova

Zkousky Cambridge English jsou urceny tém, ktefi si chtéji otestovat své znalosti angli¢tiny a mit
mezinarodné uzndvané potvrzeni o své jazykové Urovni. Tento seminar je zaméren na pfipravu na
jazykovou zkousku B2 First/C1 Advanced, ktera potvrzuje velmi pokrocilou Uroven anglictiny.
Naplh seminare:

o seznameni se s ¢astmi zkousky a se strategiemi, jak k nim efektivné pfistoupit

. prace s cvicnymi testy

. procvicovani gramatiky a slovni zasoby na jazykové trovni B2/C1

. rozvoj vsech jazykovych dovednosti (Speaking, Listening, Writing, Use of English and Reading)

Informace o zkousce:

. ovéruje schopnost bezproblémové komunikace na zndmad i neznama témata, porozuméni
dlouhym akademickym textlim a chapani SirSich souvislosti

o je uzndvana vétsinou zaméstnavatell a rGznymi vzdélavacimi institucemi na celém svété.
Doklad3, Ze jste schopni dorozumét se v préci nebo pfi studiu

o po Uspésném sloZeni zkousky obdrzite certifikat s celoZivotni platnosti

o samotna zkouska je placena a plné v kompetenci studenta. V pfipadé zajmu si vSak studenti

mohou vyzkouset zkousku nanecisto sloZzenim tzv. pretestu

Literarni seminar Il
Vyucujici: Mgr. Martina Zelenkova

Maturita v pohodé. Literarni seminar je zaméreny na opakovani a rozsifeni uciva k maturitni zkousce
z Ceského jazyka a literatury. Napln seminare zahrnuje:

1. Souhrnné chronologické opakovani déjin svétové i Ceské literatury, pfipomenuti vyznamnych
autord a jejich tvorby od starovékého obdobi po soucasnost (od Homéra po M. Zusaka)
Rozbor literarnich dél na zakladé vlastni cetby a spolecnych ¢tenarskych dilen, porovnani s
filmovou nebo divadelni adaptaci (od Eposu o Gilgamesovi po Zlodéjku knih)

Rozbor ukazek svétovych i eskych autord se zamérenim na pozadavky Ustni maturitni
zkousky (od literarnéhistorického kontextu po slohovy postup)

Ujasnéni zakladnich pojm( z literarni teorie (literarni druhy, Zanry, namét, motiv, typy
promluv, druhy vypravéce, jazykové a basnické prostredky, tropy, figury aj.)

Procvicovani didaktickych testd

Navstévy divadelnich ptedstaveni dle spole¢né domluvy

Lo NOUR~WN



Blok C
Seminar a cvieni z biologie
Vyucujici: RNDr. Lukas Slouka nebo jiny vyucujici biologie

Cilem seminare je prohloubeni, procviceni a rozsifeni znalosti a dovednosti student( z biologie, aby
studenti Usp&&né zvladli maturitni zkousku a prijimaci zkousky na VS z tohoto pfedmétu.

1. Zaklady etologie, ekologie a evolucni biologie
2 Fylogeneze organovych soustav

3. Virologie a bakteriologie - rozsifeni

4 Predmaturitni prohlubovani a rozsifovani uciva

Seminar ze zemépisu
Vyucujici:Mgr. Magda Dymackova

Cil seminare:

Zemépisny seminar je urcen pro studenty se zdjmem o hlubsi pochopeni geografickych souvislosti
soucasného svéta. Zaméruje se na dva hlavni okruhy — geopolitickou geografii a fyzickou geografii.
Naplh seminare:

Geopoliticka geografie

o Politické a ekonomické vztahy mezi staty

o Mezinarodni organizace a jejich role ve svété

o  Konfliktni oblasti a globalni bezpecnost

o  Geopolitické strategie velmoci

o  Energetické suroviny a jejich vliv na svétovou politiku

Fyzicka geografie

o  Klimatické zmény a jejich dopady

o  Ptirodni katastrofy a rizikové oblasti

o  Hydrosféra a jeji vyznam pro Zivot na Zemi

o Geomorfologické procesy a jejich vliv na krajinu

o  Ochrana pfirody a udrzitelny rozvoj

Seminar rozviji kritické mysleni, schopnost pracovat s informacemi z rliznych zdroji a umoznuje lépe
porozumét dynamice soucasného svéta. Je vhodny pro studenty uvazujici o studiu geografie,
mezindrodnich vztahd, environmentalistiky ¢i dalsich pfibuznych obor(.

Seminar ze $panélského jazyka
Vyucujici: Mgr. Erika Kopeckova

Rozvoj fe¢ovych dovednosti a mluvni pohotovosti

. Konverzace - rozsifeni slovni zasoby kazdodennich tematickych okruht (kultura, uméni,
vzdélavani, hromadné sdélovaci prostfedky, zdravy Zivotni styl, stravovani, sport, cestovani,
studium a povolani, svatky, bydleni, konicky, volny ¢as, nakupovani, kultura, problémy
soucasného svéta)

o Redlie Spanélska a Latinské Ameriky (historie, literatura)

o Nacvik a zdokonaleni poslechu s porozumeénim

o Prace s audiovizualnim materidlem, Spanélskymi weby



o Prace s texty rozmanitych funkénich styl( ve Spanélstiné
o Nacvik strukturované pisemné prace — pfiprava na maturitni zkousku
o Nacvik strategii Ustni maturitni zkousky.

Literarni seminar |
Vyucujici: Mgr. Vojtéch VIcek Ph.D.

Opakovani a rozsiteni uciva 1. — 4. ro¢niku o svétové literature - rozbory textd, srovnani s jinymi dily
autord(, filmem, divadelni adaptaci, pfiprava k maturitni zkousce. Forma pracovnich list(, testovych
uloh, prace s citankami, literdrnimi slovniky. Prace s didaktickymi testy k maturité.

I.  Charakteristika dilezitych literarnich epoch, vyznamna dila a autofi, zasazeni do celkového
kontextu kultury - vytvarného uméni a architektury, hudby atd.

Zamysleni nad svétovou literaturou, ¢eska literatura v kontextu svétové literatury.

Starovéké orientalni literatury jako zdroj moderni literatury (Epos o Gilgamesovi, Bible, Koran,
indicka a ¢inska literatura)

3. Anticka literatura - charakteristické rysy, vyznamné osobnosti, rozbor nékolika typickych dél

4. Literatura stfedovéku - hrdinské eposy, legendy, modlitby, Zzdkovska a dvorska poezie

5. Renesance v literature a v jinych uméleckych oborech

6. Baroko v literature a v jinych uméleckych oborech
7

8

9

N e

Klasicismus
Preromanticka a romanticka literatura
. Realismus a naturalismus
10. Pocatky moderni prézy (Poe, Wilde atd.)
11. Moderni préza-F. Kafka J. Joyce, V. Woolfova, M. Proust

Dle zajmu vybrani cesti a svétovi spisovatelé 20. a 21. stoleti, H. Murakami, K. Hosseini, Peter Hoeg,
K. Legatova, V. Korner, V. Mertl, J. H3jicek, J. Topol, M. Urban, J. Balaban, K. Tuckova,

Okrajové zanry literatury a ¢tenaiské dilny- prace texty (comix, detektivka, horor, dobrodruzna
literatura, fantasy, sci-fi, humoristicka literatura ad.)

Didaktické testy k maturité, opakovani literarni teorie,slohovych tGtvara a pravopisu k maturité

Prace s vybranymi texty - rozbor dél k maturité, napf. E. A. Poe, G. de Maupassant, F. Kafka ad.

Pozadavkem klasifikace v seminari bude referdt, rozbor vybraného dila a shrnuti probiraného uciva.

Seminar a cvi¢eni z matematiky Il (nenavazuijici)
Vyucujici:

Seminar bude zaméren na doplnéni a rozsifeni uciva stfedoskolské matematiky — jeho obsah bude
prizplsoben aktualni situaci s ohledem na povinnou maturitni zkousku z matematiky.

1. Zaklady komplexnich ¢isel

2. Zaklady diferencidlniho a integralniho poctu

3. Opakovani a systematizace uciva

Seminar z estetické hudebni vychovy
Vyucujici: Mgr. Martina Zelenkova

Semindr je uréeny prevazné maturantim z hudebni vychovy. Napln seminare zahrnuje:

1. Opakovani a rozsiteni uciva z déjin svétové i Ceské klasické i popularni hudby

2 Pripomenuti vyznamnych hudebnich skladateld na zakladé poslechu ukazek jejich tvorby
3. Pripomenuti hudebnich styll, Zanrd a forem na zékladé poslechu ukazek a prace s nimi
4 Shrnuti klicovych pojm0 z hudebni nauky



5. Ptipravu k praktické ¢asti maturitni zkousky
6. Vlastni tvorbu na zakladé zvoleného hudebniho stylu a Zanru
7. Navstévu koncertd, hudebnich a kulturnich predstaveni

Seminaf vytvarné tvorby a déjin uméni
Vyucujici: Mgr. Magdalena Musialova

Seminar by mél poskytnout vétsi prostor a ¢as jak tém zakam, ktefi ve svém Zivoté postradaji vétsi
kontakt s uménim a vlastni tvorbou, tak tém, ktefi uvazuji o maturitni zkousce

z vytvarné vychovy Ci talentovych zkouskach na vytvarné zamérené obory.

V seminafi by se Zaci méli zabyvat problematikou kompozice, barevnosti, symboliky, svétla ve svété
uméni i ve vlastni tvorbé podle svych preferenci, vnimat moznosti interpretace, seznamit se s
architektonickou terminologii. Soucasti seminare budou i ndvstévy galerii a exkurze, aby bylo mozné
propojit teorii s praxi.

Seminar z anglického jazyka
Vyucujici:

Cilem seminafe je systematické prohloubeni a procviceni znalosti a dovednosti studentd tak, aby
Uspésné zvladli maturitni zkousku z anglického jazyka.
Napli seminare:

. Nacvik strategii Ustni ¢asti maturitni zkousky - rozvoj recovych dovednosti a mluvni
pohotovosti, konverzace a rozsiteni slovni zasoby kazdodennich tematickych okruh(

o Nacvik a zdokonaleni poslechu s porozuménim

o Readlie anglicky mluvicich zemi - politicky systém a kultura, historie, zemépis, zajimava mista

. Britska a americka literatura

. Nacvik strukturované pisemné prace - priprava na maturitni zkousku



