Vybijena - skolni pravidla

e Hraci doba je 2 x 7 minut.

e Hraci plochu tvoii prostor volejbalového hiisté, Cary nejsou soucasti hraci plochy.
Zamezim se rozumi prostor za zadni carou volejbalového hfiste.

eV polocase se méni strany a mi¢ rozehrava druzstvo, které nerozehravalo v prvnim
polocase.

e Hra¢ mize vybijet po ptihravce spoluhrace nebo pokud zachyti rozehravku soupete.
Mic se mezi tim nesmi dotknout zem¢.

e Pfed prvnim vybitim nemusi byt ptihrano pfes pole soupere.

e MicC se nesmi zdméerné kutalet, musi byt pfihravan ve vzduchu. Také nesmi byt
zamérné odbijen a blokovan (napf . volejbalovym zpiisobem). Je povoleno jen chytani
a hazeni mice. Za umyslné odbijeni nebo kutaleni ztraci druzstvo mic.

e Vybijet mohou vSichni hraci v poli i v zamezi, nesmi se vybijet z boku (hra¢ musi mit
ob¢ nohy za prodlouzenou urovni bo¢ni ¢ary). Z boku se miize pouze nahravat.

e Hrac je vybit, je-li zasaZen micem hozenym soupefem. Nemuize byt vybity micem
odrazenym od zemé nebo od jiného hrace (vybity je pouze prvni hrac). Vybitého
hrace urci rozhodci.

e Chyti-li hrd¢ mi¢ hozeny soupefem a pusti jej, je vybity.

e Hra¢ neni vybity, pokud od n¢j odrazeny mic chyti spoluhra¢ (ne soupeft).

e Po vybiti hrace rozhod¢i prerusi hru a ukdze na vybitého hrace, ktery opusti hraci pole,
aniz by §lapl na ¢aru, vymezujici htisté. Pokud na ¢éaru Slapne, ziskava mic¢ soupef.

e Hra pokracuje na pokyn rozhod¢iho. Mi¢ mé to druzstvo, jehoz hrac byl vybity, pokud
ten spravné opustil hfiste.

e Pokud jsou vSichni hré¢i v poli vybiti, nastupuje do pole kapitan, ktery ma pouze
jeden zivot. Prvni ranu nema nabitou. Po hfisti se mize pohybovat s micem.

o Jakykoliv dotyk ¢ary, kterd vymezuje hfisté je hodnocen jako pteslap a druzstvo je
potrestano ztratou mice.

o Pokud hra¢ uhne pted hozenym mic¢em a pfitom pieSlapne ¢aru nebo se ¢ary ¢i zamezi
dotkne jakoukoliv Casti téla, je povazovan za vybitého. Pokud hra¢ mic¢ chyti, ale
pteslapne ¢aru nebo se dotkne plochy mimo hiisté, ztraci jeho druzstvo mic. Pokud je
hra¢ vybity a preslapne, jeho druzstvo ztraci mic.

e S micem je dovoleno udélat jen jeden krok vpied a dva kroky vzad, pokud hra¢ v poli
neni saim. Pokud hra¢ drzi mic a ud¢€la vice nez jeden krok ztraci jeho druzstvo mic.

e Hrac¢ nesmi drzet mi¢ déle nez tii sekundy, jinak druZstvo ztraci mic.

e Ve vlastnim poli i v zamezi je dovoleno pfihravat mi¢ nejvys dvakrat. Tteti prihravka
uz musi jit pfes soupetovo pole nebo musi byt mi¢ hozen na soupete. Pokud je
ptihravek vic, druZstvo ztraci mic.

e Vysoké ptihravky ptes pole soupete, které nelze zachytit mohou byt pouze tfi.

e Sebrani mice leZiciho na soupefove poli ¢i zdmezi nebo vyraZeni mice z rukou soupete
neni dovoleno. Mi¢ ve vzduchu naleZi tomu, kdo jej chyti. Je zakdzano driblovat v
soupetove poli.

e ZdrZovani hry se tresta ztratou mice.

e Po skonceni polocasu si nevybiti hraci sednou a vybiti ziistanou stat, aby je bylo
mozno spocitat.



