LVK ALPY 2015 informace pred odjezdem

Termin 16.3.-21.3.2015

Odjezd 16. 3. v 7:30 h (sraz 7:15 h) z parkovisté na ul. J.Kotase, O.-Hrabtivka (u rondlu)
49°47'1.299"N, 18°15227.608"E

Prijezd: 21. 3. v rannich hodinach, cca kolem 2-3h réno - stejné misto jako nastup

Misto: Rakousko, oblast Matrei / ubytovani — Miihlenhof Matrei

Povinné vybaveni :

Z diavodu bezpecnosti je povinnosti kazdého studenta mit lyZarskou helmu_ a mobilni
telefon s aktivnim roamingem_(ktery bude mit stale u sebe), kartu pojisténce v CR , 1éKky,
pokud néjaké pravidelné uziva a zakladni Iékarni¢ku (obinadlo, naplast, paralen, ibalgin,
nosni kapky....). Karti¢ku zahrani¢niho pojisténi dostanou studenti v autobuse pii odjezdu.

Dale svym podpisem rodice potvrdi na formulafi tyden pied odjezdem, Ze lyZe maji odborné
sefizené vazani podle vahy a schopnosti lyzafe nebo Ze snowboardy maji dotazené vSechny
Srouby, spravné otocené vazani.

Nutné je mit s sebou OP nebo pas, kapesné v Euro + 15 € na zalohu a kauci.
Doporucené vybaveni :

Z divodu ochrany proti padiim, ale i srazce s jinym lyzatem, doporucuji chranic pateie,
snowboardistim pak chranice kolen, zapésti nebo loktt.

Dalsi: battizek na svacinu na svah, termosku, lyZa¥rské bryle, nepromokavé obleceni (zvlaste
snowboardisté), ndhradni obleceni, ndhradni rukavice, pteziivky, ru¢nik, opalovaci krém,
slunec¢ni bryle.

Do autobusu: ptfiru¢ni zavazadlo s doklady, svacinou, penézi.

VSsichni dostanou ptidélen Cipovy skipas proti zaloze — 5,- € na osobu. Posledni den kurzu,
thned po lyZovani budou skipasy odevzdany a 5,-€ vraceno zpét. Pti ztraté skipasu nelze
zajistit jeho bezplatnou nahradu. V takovém piipadé si doty¢ny musi koupit novy skipas na
svoje naklady.

Od vSech studentiit bude na za¢atku LVK vybrana dle poZzadavkii CK kauce 10 ,-€ na
osobu na apartmany resp. hotelové pokoje, ktera bude pouzita na thradu ptipadnych Skod a
byva pfi predani apartmanu ¢i hotelového pokoje v neporusSeném stavu v den odjezdu vracena
studentiim zpét.

Doporucuji rodi¢tim, kteti budou zaptijcovat lyZe z pij¢ovny, aby si nechali

vystavit potvrzeni, ze lyZe maji sefizené vazani.

Potvrzeni o sefizeni lyZi nebo snowboardu odevzdaji studenti tyden pied odjezdem, potvrzeni
o bezinfek¢nosti pti odjezdu.

Vypracovala vedouci kurzu Magda Dymackova ve
spolupraci s CK ACTIVE GUIDE, s.r.o.

dymackova@ghrabuvka.cz



mailto:dymackova@ghrabuvka.cz

----------------- odevzdat tyden pied odjezdem e

Cestné prohlaseni

ProhlaSuji, Zze mllj Syn/dCera ..........cocouveeviieeiiiieeieeeee e , UCastnici se lyzaiského
vycvikového kurzu v Rakousku v terminu 16. 3. — 21. 3. 2015 Gymndzia Ostrava-Hrabiivka,
ma na svych sjezdovych lyzich nebo snowboardu sefizené¢ vazani.

V Ostravé dne ........cccccevveeneee. podpis zakonného zastupce

odevzdat v den odjezdu

PROHLASENI O BEZINFEKCNOSTI

Narozene(Mu) .......c.evvevvenneennnnnnnn ,DYteM Lo zménu
rezimu.

Dcera (syn) nejevi znamky akutniho onemocnéni (prijem, teplota apod.) a okresni hygienik
ani oSetiujici lékar nenatidil karanténni opatieni. Neni mi téz zndmo, Ze v poslednich tiech
dnech piisla (pfisel) dcera (syn) do styku s osobami, které onemocnély pfenosnou nemoci.

Sdéleni pro zdravotnika:

Kontaktni telefon na rodice:

Dcera (syn) je schopna (schopen) zucastnit se lyzatského kurzu do Rakouska v terminu 16. 3.-
21.3.2015. Jsem si védom (a) pravnich nasledki, které by mé postihly, kdyby toto prohlaseni
nebylo pravdivé.

Datum ............ooeiiiii. Podpis zdkonného zastupce

(ze dne odjezdu)






