Informace k lyzarskému kurzu v Karlové (Malda Moravka)

Misto konani: Penzion Rohac, Karlov pod Pradédem ¢.p. 103, Mala Moravka, www.penzion-rohac.cz

Vedouci kurzu: Zuzana Kurkova <kurkova@ghrabuvka.cz>

Odjezd: v pondéli 9. 2. 2015. Sraz je v 7:15 hod. na parkovisti u kruhového objezdu mezi ulicemi J. Kotase, Tlapakova
a Dr. Martinka v Ostravé-Hrabuvce (viz mapa na druhé strang).
Pri odjezdu je nutno odevzdat €estné prohlaseni o sefizeni vazani na sjezdovych lyzich
a potvrzeni o bezinfek€nosti !!!
Prijezd: v patek 13. 2. 2015 na parkovi$té u kruhového objezdu. Odjezd z Karlova je v 13:30 hod.
PFijezd do Ostravy bude pfiblizné v 15:00 hod. Doba je ovlivnéna stavem silnic a povétrnostnimi podminkami.

Vyzbroj: sjezdova (povinna) - lyze se sefizenym vazanim a brzdou, lyZafské boty, sjezdové lyZafské hole, lyzarska pfilba.
béZecka (doporucena) - bézecké lyze a hole, bézecké boty.

Pouzivani lyzaiské prilby na sjezdovce je povinné. Délka sjezdovych lyzi by méla byt primérena vysce studenta.

Na tomto kurzu neni mozno jezdit na snowboardu.

Doporucéena vystroj: zimni bunda, svetr, tricka s kratkym i dlouhym rukavem, lyzarské kalhoty, 2 €epice (Celenka), Sal nebo
Satek na krk, dvoje rukavice, nékolik para teplych ponozek, vétrovka, Sustaky, navieky na bézecké boty, mensi batoh,
oble€eni a pfezuti do chaty.

Ostatni: zdravotni prukaz pojiSténce, hygienické potfeby, I€ky (osobni + Paralen), pruzné obinadlo, naplast na otlaky,
krém na oblicej, sluneéni nebo lyZzafské bryle, kapesné na osobni Utratu, penize na vleky (podle vyspélosti lyzare —
doporuc€ujeme 900 K& — viz cenik na www strankach).

Doplatek 1450 K€ za lyzarsky kurz je nutno uhradit v_tydnu od 26. do 30. ledna 2015. Informace k doplatku ma kazdy
studen zobrazeny na svém Uc¢tu na Informaénim systému Ghrabuvka.
PFipadny preplatek bude vracen studentim po skon&eni kurzu.

Pokud mate moznost proplaceni kurzu zaméstnavatelem a budete vyZzadovat samostatnou fakturu, kontaktujte
do 30. ledna 2014 tajemnici Skoly pani Sikorovou, mail: kancelar@ghrabuvka.cz, tel.: 596 728 693, 739 345 569.
Pozdéjsim zadostem nebudeme moci vyhovét.

Potvrzeni o U€asti (napf. pro zdravotni pojistovnu) vydame po skonéeni kurzu na pozadani.

Nasledujici prohlaSeni odevzdejte prosim pfi odjezdu.

b1
@ Gymnazium Ostrava - Hrablvka, pfispévkova organizace, ul. Fr. Hajdy 34 @
Cestné prohlaseni
Prohlasuji, ze mQj syn/dcera .........coccoiiiiieiiiiiiee e , UCastnici se lyzafského vycvikového kurzu Gymnazia

Ostrava-Hrablvka, méa na svych sjezdovych lyZich sefizené vazani.

V OSIrAVE ANE oo et ———————————————————————————————————————————
podpis zakonného zastupce

Prohlaseni o bezinfekénosti

Prohlasuji, ze oSetfujici I€kal nenafidil ACEFi (SYNOVI) ... .uiuiuii e e

NArozené(Mu) .........ocevveeeenenenennns LY M L zZmeénu rezimu.
Dcera (syn) nejevi znamky akutniho onemocnéni (prdjem, teplota apod.) a okresni hygienik ani oSetfujici Iékaf nenafidil
karanténni opatfeni. Neni mi téz znamo, Ze v poslednich tfech dnech pfiSla (pfiSel) dcera (syn) do styku s osobami, které
onemocnély pfenosnou nemoci.

Sdéleni pro zdravotnika:

Telefonni ¢islo zakonného zastupce:

Dcera (syn) je schopna (schopen) zUc¢astnit se lyzarského kurzu v penzionu Roha¢ v Karlové v terminu 9. 2. az 13. 2. 2015.
Jsem si védom (a) pravnich nasledka, které by mé postihly, kdyby toto prohlaseni nebylo pravdivé.

Datum .o s
(ze dne, kdy dcera/syn odjizdi na akci) podpis zakonného zastupce


http://www.penzion-rohac.cz/
mailto:kancelar@ghrabuvka.cz




